
                    
 
 
 

 
 
  
  
  
 
 
 

 
Bergbahnen Surselva                                Ems Chemie AG 

energia alpina sedrun                       Paul Accola Stiftung Davos 

Schneesport Team Surselva (SST) 
BSV-Trainingszellen Alpin / Nordisch 

7130 Ilanz 
sekretariat@sstsurselva.ch 

27. SST SPORTTAG 

 

Sonntag, 01. September 2024 
Schulhaus, Ilanz 

 
 Sprint 5er-Hupf Hindernislauf CH-Kreuz 2.0 
 

 
 
 
 
 
 
 
Restauration und Grill: Daniela Obrist 079 297 23 33 (separate Einsatzliste) 
 
Finanzen: Christina Spescha 
 
Disziplinen und Posten: Derungs Gian Reto 079 625 56 60 
 
 
 

Helfereinteilung 
 

 
Zuteilung und Infos Posten:  Derungs Gian Reto und alle Postenhelfer 
08:15   Helfer selbständig zu den Posten. Gian Reto rotiert für Fragen 
 
Resultate und Auswertung:  Einzelwettkampf Schmucki Stefan 

Teamwettkampf Derungs Gian Reto & Spescha Christina 
    
Startnummernausgabe:  Christina Spescha, Ramona Derungs, Annetta Caduff 
ab 08.15 Uhr  Schmucki Stefan (Mutationen ab 9:00) 
 
 
Infositzung Clubtrainer:  Beim Hintereingang Turnhallen, Gian Reto Derungs  
09.00 Uhr 
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BSV-Trainingszellen Alpin / Nordisch 

7130 Ilanz 
sekretariat@sstsurselva.ch 

Posten / Disziplinen 
Start erste Teams ab 09:30 Uhr 
 
Sprint 80 m  Bianchi Fabio (Zeitmessung)  
(3 Helfer)  Silvia Bundi (Einlauf) (SST)   
   RLS (Startauslösung) 
 
Hindernislauf  Gieri Arpagaus (Zeitmessung) 
(3 Helfer)  Anja Loretz (SC Vals) 
   Crap. S Gion 
    
    
 
5er – Hupf  Patrick Seeli (Resultatschreiber) 
(4 Helfer)  JO Lumnezia 
    SC Disentis 
   CS Ruschein 
 
CH Kreuz 2.0  Remo Veraguth (Zeitmessung) 
(3 Helfer)  Sedrun Tujetsch 
   JO Breil Vuorz 
     
Montalta Transport  Vonplon Ester 
(3 Helfer)  Obersaxen (Carla Thöni) 
   Flimsterstein 
 
SST Pneuroller  Severin Bonolini (SST Trainer Nordic) 
(3 Helfer)  Sedrun Tujetsch 
   Roger Keller (SC Obersaxen) 
    
 
Raiffeisen Basketleiter  Kretz Magnus (SST) 
(3 Helfer)  SC Castrisch 

Selva Club 
 
Axpo Power Bubbles   Veraguth Pia (SST Atheltin) 
(3 Helfer)  Bianchi Lara (SST Athletin) 
   CS Trun  
 
Rangverkündigung: Gian Reto Derungs / Ralf Schläpfer 
Ca. 15.30 Uhr 
 
 
Ich hoffe das die Verteilung so passt. Ansonsten werden wir kurzfristig noch die nötigen Anpassungen und Verschiebungen 
vornehmen. Im Namen des Vorstandes danke ich bereits herzlich für eure Mithilfe und Unterstützung. 
Gian Reto Derungs, SST Breitensport  079 625 56 60 


